
SACCHETTI NOCCIOLI DI CILIEGIA

Per le loro dimensioni sono particolarmente 
comodi per  essere usati in sostituzione del 
ghiaccio nei piccoli incidenti domestici, per 
abbassare la febbre, in caso di contusioni o in 
caso di punture di insetti…
A caldo, invece, vengono utilizzati per dolori 
reumatici o articolari, localizzati.

MODO D’USO
PULIZIA E CURA

Per uso a freddo mettere i sacchetti avvolti nel 
nylon in freezer per almeno due ore prima 
dell’utilizzo. 
Per uso a caldo, invece, vanno scaldati nel 
forno tradizionale ( avvolti nella carta 
stagnola )o nel microonde ( senza carta)fino 
al raggiungimento della temperatura 
desiderata.
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